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องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช
นักวิชาการวัฒนธรรมชำานาญการ

ประเพณีวัฒนธรรม

 ประเพณีสงกรานต์	 เป็นประเพณีฉลอง
การขึ้นปีใหม่ของไทย	 ซึ่งโดยทั่วไปจัดขึ้น

ระหว่างวันที่	 ๑๓	 –	 ๑๕	 เมษายน	 ตรงกับเดือนห้า
ตามจันทรคติ	 ( ในสมัยโบราณคนไทยนับ เดือน
ตามจันทรคต	ิเดอืนที	่๑	เรียกวา่เดอืนอา้ย)	ตามหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ไทยมีประเพณีสงกรานต์ตั้งแต่สมัย
กรุงศรีอยุธยาแล้ว	ในกฎมณเฑยีรบาล	ซึง่สมเดจ็พระบรม
ไตรโลกนาถโปรดฯ	 ให้ตราขึ้น	 กล่าวถึงพระราชพิธี
เผด็จศกและพระราชพิธีลดแจตร	 พระราชพิธีเผด็จศก
เปน็พิธีการเก่ียวกบัการตดัจากปเีก่าขึน้ปใีหม	่ส่วนพระราช
พิธีลดแจตรนั้น	 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
ทรงสันนิษฐานว่าหมายถึงพระราชพิธีรดน้ำาเดือน	 ๕	
(พระราชพิธี	 ๑๒	 เดือน	 หน้า	 ๙๑)	 แสดงว่าประเพณี
สงกรานต์ของหลวงมีมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาแล้ว	
ในสมัยก่อนไทยใช้จุลศักราช	 การขึ้นปีใหม่จึงเป็นการขึ้น
จุลศักราชใหม่
	 คำาว่า	 “สงกรานต์”	 มาจากภาษาสันสกฤตว่า	
ส–กรานต	 แปลว่า	 ก้าวขึ้น	 ย่างขึ้น	 หรือการย้ายที่	
เคลื่อนที่	คือพระอาทิตย์ย่างขึ้นสู่ราศีใหม่	ซึ่งหมายถึงวัน
ที่พระอาทิตย์เคล่ือนย้ายจากราศีหนนึ่งไปสู่อีกราศีหนึ่ง	
เรียกว่า	 วันสงกรานต์	 แต่เฉพาะวันเวลาที่พระอาทิตย์
เคล่ือนย้ายจากราศมีนีเขา้ไปสู่ราศเีมษ	ถอืเปน็กรณพิีเศษ	
เรียกว่า	 วันมหาสงกรานต์	 ในสมัยโบราณถือเอาวันนี้

ประเพณีสงกรานต์

เป็นวันขึ้นปีใหม่	 การกำาหนดนับเวลาที่ดวงอาทิตย์โคจร
เข้าสู่ราศีเมษเป็นวันเร่ิมต้นรอบปีใหม่	 หรือวันขึ้นปีใหม่
ดงักล่าวขา้งตน้	มกีำาเนดิมาจากอนิเดยี	ตอ่มาไทย	รวมทัง้
ชนชาติอื่นๆ	 ในแถบภูมิภาคเอเชีย	 ตะวันออกเฉียงใต้	
รวมทั้งชนชาติอื่นๆ	 ในแถบภูมิภาคเอเชีย	 ตะวันออก
เฉียงใต้	 ได้แก่	 พม่า	 มอญ	 ลาว	 เฃมร	 ต่างรับแนว
ความคดินีม้าใช้เปน็วันขึน้ปใีหมป่ระจำาชาตขิองตน	ซึง่อาจ
กำาหนดขึ้นไม่ตรงกัน	 แต่ก็ถือว่าเป็นประเพณีสำาคัญของ
บ้านเมือง	(ก่องแก้ว	วีระประจักษ์,	๒๕๕๒)
	 ก่อนที่เราจะถือวันสงกรานต์เป็นปีใหม่ไทยนั้น	
สมัยโบราณ	เราถือเอาวันขึ้น	๑	ค่ำา	เดือนอ้าย	เป็นวัน
ขึ้นปีใหม่	 เพราะถือว่าฤดูหนาว	 เป็นการเร่ิมต้นปี	
ซึ่งจะตกราวเดือนพฤศจิกายน	หรือเดือนธันวาคม	ต่อมา
ได้มีการเปล่ียนแปลงไปตามคติพราหมณ์	 ซึ่งมีรากเหง้า
มาจากการสังเกตธรรมชาติและฤดูการผลิต	เป็น	วันขึ้น	
๑	ค่ำา	 เดือน	๕	หรือประมาณเดือนเมษายน	คร้ันในปี	
พ.ศ.	 ๒๔๓๒	 สมัยรัชกาลที่	 ๕	 ได้เปลี่ยนวันขึ้นปีใหม่
เป็นวันที่	 ๑	 เมษายน	 และต่อมาในปี	 พ.ศ.	 ๒๔๘๓	
จอมพล	ป.พิบลูสงคราม	ก็ไดป้ระกาศใหวั้นที	่๑	มกราคม	
เป็นวันขึ้นปีใหม่จนถึงปัจจุบัน	 อันเป็นการนับแบบสากล	
อย่างไรก็ดี	 คนไทยในหลายภูมิภาคก็ยังยึดถือเอา
วันสงกรานต์เป็นเทศกาลเฉลิมฉลองปีใหม่	 ซึ่งแต่เดิม
แม้จะอยู่ในช่วงเดือนเมษายน	 ก็ได้ตรงกับวันที่	 ๑๓	
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เมษายน	ดงัเช่นปจัจุบนั	จนเมือ่	พ.ศ.	๒๔๔๔	เปน็ตน้มา	
จึงได้กำาหนดเป็นวันที่	๑๓	เมษายน	ตามปฏิทินเกรกอร่ี
	 ประเพณีสงกรานต์ที่สืบทอดมาในประเทศไทย
มี	 ๒	 แบบ	 คือ	 ประเพณีสงกรานต์ของหลวงซึ่งจัด
เป็นการพระราชพิธีเรียกว่า	“การพระราชกุศลสงกรานต์”	
และประเพณีของราษฎรที่ จัด กันในท้องถิ่ นต่ างๆ	
ทั่วทุกภาคของประเทศไทย	ซึ่งจะจัดในวันที่	๑๓	–	๑๕	
เมษายน	 มีกิจกรรมที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาเป็นประเพณี	
คอืผูท้ีน่บัถอืพระพุทธศาสนาแสดงคารวะตอ่พระรัตนตรัย	
ด้วยการสรงน้ำาพระพุทธรูป	และไปทำาบุญที่วัด	การแสดง
ความกตัญญู	 การทำาบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติ
ทีล่่วงลับไปแล้ว	การแสดงคารวะตอ่ผูใ้หญแ่ละผูมี้พระคณุ
ที่ยังมีชีวิตอยู่ด้วยการไปรดน้ำาขออโหสิกรรม	 อาจมีการ
เล่นสาดน้ำากันพร้อมกับคำาอวยพรให้แก่กัน	 รวมทั้ง
กิจกรรมการละเล่นร่ืนเริงตามประเพณีท้องถิ่นนั้นๆ	
มีการสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน	 มีความสำาคัญทาง
ประวัติศาสตร์อันแสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ชุมชนและ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม
 ภาคใต้	เรียกวันที	่๑๓	เมษายนว่า	วันเจ้าเมือง
เก่าหรือวันส่งเจ้าเมืองเก่า	เพราะเชื่อว่าเทวดารักษาบ้าน
เมืองกลับไปชุมนุมกันบนสวรรค์	ส่วนวันที่	๑๔	เมษายน	
เรียกว่า	 วันว่าง	 คือวันที่ปราศจากเทวดาที่รักษาเมือง	
ดงันั้น	ชาวบา้นก็จะงดงานอาชพีตา่งๆ	แลว้ไปทำาบุญทีว่ดั	
ส่วนวันที่	๑๕	เมษายน	เรียกว่า	วันรับเจ้าเมืองใหม่	คือ
วันรับเทวดาองค์ใหม่ที่ได้รับมอบหมายให้มาดูแลเมือง
แทนองค์เดิมที่ย้ายไปประจำาเมืองอื่นแล้ว
	 ตำานานนางสงกรานต์	 เ ร่ืองเล่าเ ก่ียวกับ
สงกรานต์และนางสงกรานต์ที่เรารู้จักกันดีเป็นตำานาน
รัชกาลที่	๓	โปรดให้จารึกไว้ในแผ่นศิลา	๗	แผ่น	ติดไว้
ที่ศาลารอบพระมณฑปทิศเหนือในวัดพระเชตุพนฯ	 หรือ
วัดโพธ์ิกล่าวตามพระบาลีฝ่ายรามัญว่า	 คร้ังหนึ่ง
นานมาแล้ว	 มีเศรษฐีคนหนึ่ง	 รวยทรัพย์แต่อาภัพบุตร	
ตัง้บา้นอยู่ใกล้กับนกัเลงสุราทีม่บีตุรสองคนวนัหนึง่นกัเลง

สุราต่อว่าเศรษฐีจนกระทั่งเศรษฐีน้อยใจ	 จึงได้บวงสรวง
พระอาทิตย์	 พระจันทร์	 ตั้งจิตอธิษฐานอยู่กว่าสามปี	
ก็ไร้วีแ่ววทีจ่ะมบีตุร	อยู่มาวันหนึง่พอถงึช่วงทีพ่ระอาทติย์
ยกขึ้นสู่ราศีเมษ	 เศรษฐีได้พาบริวารไปยังต้นไทรริมน้ำา	
พอถึงก็ได้เอาข้าวสารลงล้างในน้ำาเจ็ดคร้ัง	 แล้วหุงบูชา
อธิษฐานขอบุตรกับรุกขเทวดาในต้นไทรนั้น	 รุกขเทวดา
เห็นใจเศรษฐี	 จึงเหาะไปเฝ้าพระอินทร์	 ไม่ช้าพระอินทร์
ก็มีเมตตาประทานให้เทพบุตรองค์หนึ่งนาม	“ธรรมบาล”	
ลงไปปฏิสนธิในครรภ์ภรรยาเศรษฐี	ไม่ช้าก็คลอดออกมา	
เศรษฐตีัง้ช่ือใหกุ้มารนอ้ยนีว่้า	ธรรมบาลกมุาร	และไดป้ลูก
ปราสาทไว้ใต้ต้นไทรให้ กุมารนี้อ ยู่อาศัยต่อมาเมื่อ
ธรรมบาลกุมารโตขึ้น	 ก็ได้เรียนรู้ซึ่งภาษานก	 และเรียน
ไตรเภทจบเมื่ออายุได้เจ็ดขวบ	 เขาได้เป็นอาจารย์บอก
มงคลตา่งๆ	แกค่นทัง้หลาย	อยูม่าวันหนึง่	ทา้วกบลิพรหม	
ไดล้งมาถามปญัหากบัธรรมบาลกุมาร	๓	ขอ้ถา้ธรรมบาล
กุมารตอบไดก็้จะตดัเศยีรบชูา	แตถ่า้ตอบไมไ่ดจ้ะตดัศรีษะ
ธรรมบาลกุมารเสีย	 ท้าวกบิลพรหมถามธรรมบาลกุมาร
ว่า ตอนเช้าศรีอยู่ที่ไหน ตอนเที่ยงศรีอยู่ที่ไหน และ
ตอนค่ำาศรีอยู่ทีไ่หน	ทนัใดนัน้ธรรมบาลกมุารจึงขอผดัผอ่น
กับท้าวกบิลพรหมเป็นเวลา	 ๗	 วันทางธรรมบาลกุมาร
ก็พยายามคิดค้นหาคำาตอบ	 ล่วงเข้าวันที่	 ๖	 ธรรมบาล
กุมารก็ลงจากปราสาทมานอนอยู่ใต้ต้นตาล	 เขาคิดว่า	
ขอตายในที่ลับยังดีกว่าไปตายด้วยอาญาท้าวกบิลพรหม	
บังเอิญบนต้นไม้มีนกอินทรี	 ๒	 ตัวผัวเมียเกาะทำารังอยู่	
นางนกอินทรีถามสามีว่า	พรุ่งนี้เราจะไปหาอาหารแห่งใด	
สามีตอบนางนกว่าเราจะไปกินศพธรรมบาลกุมาร	
ซึ่งท้าวกบิลพรหมจะฆ่าเสีย	ด้วยแก้ปัญหาไม่ได้	นางนก
จึงถามว่า	คำาถามทีท่า้วกบลิพรหมถามคอือะไร	สามีก็เล่า
ให้ฟัง	 ซึ่งนางนกก็ไม่สามารถตอบได้	 สามีจึงเฉลยว่า	
ตอนเช้า ศรีจะอยู่ที่หน้า คนจึงต้องล้างหน้าทุกๆ เช้า 
ตอนเที่ยง ศรีจะอยู่ที่อก คนจึงเอาเคร่ืองหอม
ประพรมที่อก ส่วนตอนเย็น ศรีจะอยู่ที่เท้า คนจึงต้อง
ล้างเท้าก่อนเข้านอน	 ธรรมบาลกุมารก็ได้ทราบเร่ือง
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ที่นกอินทรีคุยกันตลอด	 จึงจดจำาไว้คร้ันรุ่งขึ้นท้าวกบิล
พรหมก็มาตามสัญญาที่ให้ไว้ทุกประการ	ธรรมบาลกุมาร
จึงนำาคำาตอบทีไ่ดยิ้นจากนกไปตอบกับทา้วกบลิพรหม	ทา้ว
กบิลพรหมจึงตรัสเรียกธิดาทั้งเจ็ดอันเป็นบาทบาจาริกา
พระอินทร์	 (นางสงกรานต์เป็นนางฟ้าบนสวรรค์ช้ันจาตุ
มหาราชิกา	ซึ่งเป็นสวรรค์ชั้นต่ำาสุด	มีด้วยกัน	๗	องค์	
เปน็พ่ีนอ้งกัน	และตา่งก็เปน็บริจาริกา	แปลว่า	นางบำาเรอ
แทบเท้า	หรือเรียกง่ายๆ	ว่า	เป็นเมียน้อยของพระอินทร์	
จอมเทวราช	 และเป็นธิดาของท้าวกบิลพรหมในตำานาน)
มาประชุมพร้อมกัน	 แล้วบอกว่า	 เราจะตัดเศียรบูชา
ธรรมบาลกุมาร	ถา้จะตัง้ไว้ยังแผน่ดนิ	ไฟก็จะไหม้โลก	ถา้
จะโยนขึน้ไปบนอากาศ	ฝนกจ็ะแล้ง	ถา้จะทิง้ในมหาสมทุร	
น้ำาก็จะแห้ง	จึงให้ธิดาทั้งเจ็ดนำาพานมารองรับ	แล้วก็ตัด
เศียรให้นางทุงษะ	 ผู้เป็นธิดาองค์โต	 จากนั้นนางทุงษะก็
อัญเชิญพระเศียรท้าวกบิลพรหมเวียนขวารอบเขา
พระสุเมรุ	๖๐	นาที	แล้วเก็บรักษาไว้ในถ้ำาคันธุลี	ในเขา
ไกรลาศจากนั้นมาทุกๆ	 ๑	 ปี	 ธิดาของท้าวกบิลพรหม
ทั้ง	 ๗	 ก็จะผลัดเปล่ียนหมุนเวียนมาทำาหน้าที่อัญเชิญ
พระเศยีรทา้วกบลิพรหมแหไ่ปรอบเขาพระสุเมรุ	เปน็เวลา	
๖๐	นาท	ีแล้วประดษิฐานตามเดมิ	ในแตล่ะปนีางสงกรานต์
แ ต่ ล ะ น า ง จ ะ ทำ า ห น้ า ที่ ผ ลั ด เ ป ล่ี ย นกั น ต าม วั น
มหาสงกรานต์	ดังนี้	 	
	 ๑.	 ถ้ า วันอาทิต ย์ เป็นวันมหาสงกรานต์	
นางสงกรานต์นามทุงษะเทวี	 ทรงพาหุรัดทัดดอกทับทิม	
อาภรณ์แก้วปัทมราช	 ภักษาหารอุทุมพร	 (ผลมะเดื่อ)	
พระหัตถ์ขวาทรงจักร	 พระหัตถ์ซ้ายทรงสังข์เสด็จมา
บนหลังครุฑ
	 ๒.	 ถ้ า วั น จั นท ร์ เ ป็ น วั นมห าส งก ร านต์ 	
นางสงกรานต์นาม	 โคราคะเทวี	 ทรงพาหุรัดทัดดอกปีบ	
อาภรณแ์กว้มกุดา	ภกัษาหารเตลัง	(น้ำามนั)	พระหตัถข์วา
ทรงขรรค์พระหัตถ์ซ้ายทรงไม้เท้าเสด็จมาบนหลังพยัคฆ์	
(เสือ)

	 ๓ .	 ถ้ าวั นอั งคาร เป็น วันมหาสงกรานต์ 	
นางสงกรานต์นาม	 รากษสเทวี	 ทรงพาหุ รัดทัด
ดอกบวัหลวง	อาภรณแ์ก้วโมรา	ภกัษาหารโลหติ	พระหตัถ์
ขวาทรงตรีศลู	พระหตัถซ์า้ยทรงธน	ูเสดจ็มาบนหลังวราหะ	
(หมู)
	 ๔.	 ถ้ า เป็นวั น พุธ เป็น วันมหาสงกรานต์ 	
นางสงกรานต์นาม	มณฑาเทวี	ทรงพาหุรัดทัดดอกจำาปา	
อาภรณ์แก้วไพฑูรย์	ภักษาหารนมเนย	พระหัตถ์ขวาทรงเข็ม	
พระหัตถ์ซ้ายทรงไม้เท้าเสด็จมาบนหลังคัทรภะ	(ลา)
	 ๕.	 ถ้าวันพฤหัสบดีเป็นวันมหาสงกรานต์	
นางสงกรานต์นาม	กิริณีเทวี	ทรงพาหุรัดทัดดอกมณฑา	
อาภรณ์แก้วมรกต	 ภักษาหารถั่วงา	 พระหัตถ์ขวาทรง
ขอช้าง	พระหตัถซ์า้ยทรงปนืเสดจ็มาบนหลังคชสาร	(ช้าง)
	 ๖.	 ถ้ า วั น ศุ ก ร์ เ ป็ น วั น ม ห า ส ง ก ร า น ต์ 	
นางสงกรานตน์าม	กิมิทาเทวี	ทรงพาหรัุดทดัดอกจงกลน	ี
อาภรณ์แก้วบุษราคัม	 ภักษาหารกล้วยน้ำา	 พระหัตถ์ขวา
ทรงขรรค์พระหัตถ์ซ้ายทรงพิณ	 เสด็จมาบนหลังมหิงสา	
(ควาย)
	 ๗.	 ถ้ า วั น เ ส า ร์ เ ป็ น วั น ม ห า ส ง ก ร า น ต์ 	
นางสงกรานต์นาม	 มโหธรเทวี	 ทรงพาหุรัดทัดดอก
สามหาว	 อาภรณ์แก้วนิลรัตน์	 ภักษาหารเนื้อทราย	
พระหัตถ์ขวาทรงจัก	 พระหัตถ์ซ้ายทรงตรีศูลเสด็จมาบน
หลังมยุรา	(นกยูง)	
	 ประเพณีสงกรานต์แบบดั้งเดิมชาวใต้เช่ือว่า
สงกรานต์เป็นช่วงเวลาผลัดเปล่ียนเทวดาผู้ รักษา
ดวงชะตาบ้านเมือง	จึงถือเอาวันแรกของสงกรานต์	คือ	
วันที่	 ๑๓	 เมษายน	 เป็น	 “วันส่งเจ้าเมืองเก่า”	 หรือ	
“วันเจ้าเมืองเก่า”	 โดยเช่ือกันว่าในวันนี้	 เจ้าเมืองหรือ
เทพยดาประจำาปีผู้ทำาหน้าที่รักษาดวงชะตาของบ้านเมือง	
จำาเป็นต้องละทิ้งบ้านเมืองที่ตนรักษาไปชุมนุมกั้น
บนสวรรค	์ชาวบา้นจึงทำาความสะอาดบา้นเรือน	เคร่ืองใช้	
เคร่ืองแต่งกาย	 เคร่ืองประดับและร่างกาย	 บางคนก็ทำา
พิธีสะเดาะเคราะห์โดยทำาพิธีลอยเคราะห์ลงในแม่น้ำา	
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เพ่ือฝากเคราะห์กรรมซึ่งตนประสบไปกับเจ้าเมืองเก่า
และอธิษฐานขอให้ประสบโชคดีตลอดปีใหม่
	 ส่วนวนัที	่๑๔	เมษายน	ชาวใตเ้รียกวา่	“วันว่าง”	
จะไปทำาบุญตักบาตรที่วัด	และสรงน้ำาพระพุทธรูป	ที่เรียก
ว่า	 “วันว่าง”	 เพราะเชื่อกันว่าวันนี้เจ้าเมืองก็ยังสถิตอยู่
บนสวรรค์	 ในเมืองจึงไม่มีเจ้าเมืองประจำาอยู่	 ชาวบ้าน
จึงต้องหยุดกิจการงานอาชีพทุกอย่าง	 เพราะเกรงว่า
หากประกอบกิจการจะก่อให้เกิดความเสียหายขึ้น	
เนื่องจากไม่มีเจ้าเมืองคุ้มครองรักษา	 ส่ิงของเคร่ืองใช้
ต่างๆ	จึงถูกเก็บไว้	มิได้นำามาใช้เป็นการชั่วคราวประมาณ
สามวัน	 ประชาชนส่วนใหญ่พากันไปทำาบุญ	 เม่ือทำาบุญ
แล้วก็นำาอาหารและเคร่ืองบูชา	 ไปเคารพผู้อาวุโส	 และ
พระสงฆ์ที่ เคารพ	 โดยถือโอกาสขอพรรดน้ำา	 เพ่ือ
แสดงออกถึงความเคารพความกตัญญูด้วย
	 เมือ่ทำาบญุทีวั่ดและรดน้ำาผูอ้าวุโสแล้ว	ตา่งก็มา
ชุมนุมกัน	 โดยจัดการละเล่นต่างๆ	 อย่างสนุกสนาน	
เรียกว่า	 “เล่นว่าง”	 ซึ่งมหรสพและการละเล่นที่นิยมกัน
มากคอื	มโนหร์า	หนงัตะลุง	มอญซอ่นผา้	อบุลูกไก่ชักเย่อ	
สะบ้า	 จระเข้าฟาดหาง	 (หรือบางแห่งเรียกว่าฟาดทิง)	
ยับสาก	 เตย	 ปิดตา	 ลักซ่อน	 วัวชนและเช้ือยาหงส์	
เป็นต้น
	 และวันสุดท้าย	คือ	วันที่	๑๕	เมษายน	เป็นวัน	
“เจ้าเมืองใหม่”	หรือ	 “วันรับเจ้าเมืองใหม่”	 เชื่อว่าวันนี้
เจ้าเมือง	ซึ่งได้รับมอบหมายให้เป็นผู้คุ้มครองเมืองต่างๆ	
อันอาจจะไม่ใช่เมืองที่ตนเคยประจำาอยู่แต่เดิมในปีที่แล้ว	
จะลงมาประจำาเมอืง	ซึง่ตอ้งทำาหนา้ทีคุ่ม้ครองตลอดปใีหม่	
ชาวเมืองจึงเตรียมการตอ้นรับเทวดาเจ้าเมอืงคนใหมด่ว้ย
ความยินด	ีโดยผูค้นจะแตง่กายดว้ยเส้ือผา้ชุดใหมเ่พ่ือนำา
อาหารไปถวายพระที่วัด	 จากนั้นก็ไปรดน้ำาผู้อาวุโสที่ยัง
ตกค้างไม่ได้โปรดน้ำาใน	 “วันว่าง”	 สำาหรับในบางตระกูล
ทีม่วีงศาคณาญาตมิากมาย	ก็จะจัดพิธีเบญจาในวันนีด้ว้ย
	 “พิธีเบญจา”	หรือ	“พิธีบิญจา”	เป็นประเพณี
รดน้ำาผูอ้าวโุส	โดยจัดโรงพิธีแบบจตรุมขุ	คอื	เรือนทีม่มีขุ	

๔	ด้าน	ตรงกลางมียอดแหลม	ซึ่งนับยอดกลางรวมแล้ว
เป็น	๕	ด้าน	มีฐานชั้นเดียว	ตั้งแท่นกลางโรงพิธี	คร้ันถึง
เวลารดน้ำาก็เชิญผู้อาวุโสนั่งบนแท่น	 ลูกหลานก็เข้ามา
รดน้ำาพระพุทธมนต์ที่ผสมกับเคร่ืองหอมหลายชนิด	
ขณะเดียวกันพระสงฆ์ก็จะสวดชยันโตให้พรไปด้วย	รดน้ำา
แล้วประพรมเคร่ืองหอม	และเปล่ียนเคร่ืองแตง่กายใหแ้ก่
ผู้อาวุโส	เป็นเสร็จพิธีขึ้นเบญจา
	 หากปีใดเป็นปีที่มีเดือนแปด	๒	คร้ัง	ให้ถือว่า
วันว่าง	 (วันเนา)	มีสองวัน	ดังนั้น	วันที่	๑๓	เมษายน	
จึงเป็นวันมหาสงกรานต์หรือวันส่งเจ้าเมืองเก่า	 วันที่	
๑๔	–	๑๕	เมษายน	เป็นวันว่าง	และวันที่	๑๖	เมษายน	
เป็นวันเถลิงศกหรือวันรับเจ้าเมืองใหม่
 รูปลักษณ์ของการปฏิบัติประเพณีสงกรานต์ 
ภาคใต้ ภาพรวมโดยทัว่ไป การปฏิบติัประเพณสีงกรานต์ 
ภาคใต้ ในวันที่ ๑๓ ๑๔ และ ๑๕ เมษายน เป็นดังนี้ 
(วิมล ดำาศรี, ๒๕๔๙)
 วันที่ ๑๓ เมษายน	 อันเป็นวันมหาสงกรานต์
นั้น	 ชาวใต้เรียกว่า	 “วันเจ้าเมืองเก่า”	 หรือ	 “วันส่ง
เจ้าเมืองเก่า”	วันที่	๑๔	เมษายน	อันเป็นวันเนา	ชาวใต้
เรียกว่า	“วันว่าง”	วันเนาหมายถึงวันที่พระอาทิตย์โคจร
อยู่ระหว่างสองราศี	คือ	ราศีมีนและเมษ	วันเนาเป็นวัน
ถัดจากวันมหาสงกรานต์และหน้าวันเถลิงศกจุลศักราช	
และวันที่	 ๑๕	 เมษายน	 อันเป็นวันพญาวัน	 หรือ	
วันเถลิงศก	 ชาวใต้เรียกว่า	 “วันเจ้าเมืองใหม่”	 หรือ	
“วันรับเจ้าเมืองใหม่”
	 ในวันมหาสงกรานต์	 คือวันที่	 ๑๓	 เมษายน	
ซึ่งชาวใต้เรียกว่า	วันเจ้าเมืองเก่า	หรือวันส่งเจ้าเมืองเก่า
นัน้	เช่ือกนัว่า	เมือ่ถงึวันนีเ้ทวดาผูท้ำาหนา้ทีรั่กษาดวงชะตา
บ้านเมืองและไพร่ฟ้าข้าแผ่นดิน	 จำาเป็นต้องละทิ้งบ้าน
เมืองที่ตนคุ้มครองรักษาอยู่เพราะต้องกลับไปชุมนุมโดย
พร้อมเพรียงกันบนสวรรค์จึงได้เรียกว่า	 วันเจ้าเมืองเก่า
หรือวันส่งเจ้าเมืองเก่า
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	 ในวันนี้ชาวใต้จึงพร้อมใจกันทำาความสะอาด
เคหสถานบ้านช่อง	 เคร่ืองใช้ไม้สอย	 เคร่ืองประดับ	
เคร่ืองแตง่กายและทำาความสะอาดร่างกาย	หากบา้นเรือน
หรือเคร่ืองใช้ชำารุดเสียหายก็จะซ่อมแซมตกแต่งให้
สวยงามขึ้น	หากรู้ตัวว่าในปีที่ผ่านมาตนมีความเดือนเนื้อ
ร้อนใจมีทุกข์ โศกโรคภัยอยู่เสมอมาก็มักจะทำาพิ ธี
สะเดาะเคราะห์เสีย	 ให้เคราะห์กรรมทุกข์โศกโรคภัย
ทั้งหลายนั้นลอยตามไปกับเจ้าเมืองคนเก่าเสียให้ส้ิน	
เรียกพิธีสะเดาะเคราะห์นี้ว่า	ลอยเคราะห์หรือลอยแพ
	 การลอยเคราะห์กระทำากันอย่างง่ายๆ	 คือเอา
หยวกกล้วยมาตัดเป็นท่อนๆ	 แล้วทำาแพโดยใช้ไม้เสียบ	
แล้วเอากระทงทีใ่ส่อาหารตา่งๆ	หมากพลู	ธูปเทยีนดอกไม้
มาวางบนแพ	ปักธงรอบๆแพนั้น	บางคนก็ตัดผมตัดเล็บ
และใส่สตางค์ลงไปในแพ	 จากนั้นก็เอาแพลงลอยในน้ำา
อธิษฐานให้เคราะห์กรรมทั้งหลายที่ตนประสบปีก่อนลอย
ไปกับกระแสน้ำา	 เพ่ือให้เจ้าเมืองเก่ารับเอาไปเสียด้วย	
และขอความสวัสดีจงได้มาหาตนและครอบครัวตลอด
ปใีหม	่นอกจากนียั้งนยิมฝากเคราะหไ์ปกบัสัตว์ชนดิตา่งๆ	
โดยการจับสัตว์มาประพรมเคร่ืองหอมแล้วอธิษฐาน
ฝากเคราะห์และปล่อยสัตว์ไป
	 ในวันนี้ชาวใต้จะทำาพิธีสักการบูชาและสรงน้ำา
พระพุทธรูปสำาคัญ	 เช่น	 ชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช
จะทำาพิธีแห่พระพุทธสิหิงค์	 อันเป็นพระพุทธรูปคู่เมือง	
โดยการอญัเชิญจากหอพระพุทธสิหงิคซ์ึง่อยู่บริเวณศาลา
กลางจังหวัดขึ้นบุษบกที่ประดับประดาอย่างสวยงาม
แห่แหนไปตามถนนสายต่างๆ	 ทั่วทั้งตัวเมืองโดยมีเทพี
สงกรานตแ์ละขบวนแหท่ีพ่ร่ังพร้อมไปดว้ยธงทวิและดนตรี
ประเภทต่างๆ	 ร่วมขบวนด้วย	 เมื่อแห่แหนจนทั่วแล้ว
ก็อัญเชิญพระพุทธสิหิงค์ไปประดิษฐานที่สนามหน้าเมือง	
เพ่ือให้ประชาชนได้สักการบูชาสรงน้ำาประจำาปีเพ่ือเป็น
สิริมงคลแก่บ้านเมืองและประชาชนสืบไป
 วันที ่๑๔ เมษายน	ตามความเช่ือแตเ่ดมิมีมาว่า	
วันนี้เป็นวันที่เทวดาที่จากเมืองต่างๆ	 ไปตั้งแต่วันที่	 ๑๓	

เมษายน	 จะสถิตอยู่บนสวรรค์โดยพร้อมเพรียงกันหมด	
เป็นอันว่าทางโลกมนุษย์ก็จะไม่มีเทวดาเหลืออยู่เลย	
จึงเปน็วันว่างหรือปราศจากเทวดา	เรียกวันนีว่้า	“วันว่าง”	
ในวันนี้เทวดาจากเมืองต่างๆ	 ก็จะเข้าประชุมเทวสมาคม
เพ่ือรายงานผลและความเปน็ไปในรอบปขีองเมืองทีต่นลง
มารักษาอยู่ว่าประชาชนทุกข์อย่างไรบ้าง	 ประชาชน
ทำาความดีความชั่วอย่างไรบ้าง	ทั้งนี้เพื่อเทวสมาคมจะได้
พิจารณาขจัดทุกข์โศกโรคภัยให้หมดไปจากมนุษย์โลก	
และท้ายที่สุดเทวสมาคมก็จะพิจารณาโดยย้ายเทวดา
ผู้รักษาเมืองโดยสับเปล่ียนที่ต้องไปรักษากันเสียใหม่
ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น	 คร้ันเลิกประชุมแล้วเทวดาทั้งหมด
ก็ร่วมสังสรรค์สนุกสนานกันในคืนนั้นมีการขับกล่อมและ
การร่ืนเริงต่างๆ	ครบถ้วน
	 ในวันนี้ชาวใต้ยุติกิจกรรมงานอาชีพทุกอย่าง	
เพราะถือว่าวันนี้ไม่มีเทวดาคุ้มครองรักษาทุกส่ิงทุกอย่าง
ในโลก	 ทุกส่ิงทุกอย่างจึงอยู่ในสภาพที่ว่างส่ิงของเคร่ือง
ใช้ต่างๆ	เก็บหมด	สากและครกที่ตำาก็แช่น้ำาเพื่อจะได้พัก
ผ่อนอย่างสบาย	 บางคราวก็เอาด้ายสีต่างๆ	 กับหมาก
คำาหนึ่งมาผูกติดไว้กับสากแล้วแช่จนครบ	๓	วัน	จึงจะนำา
มาใชอ้ีก	ประชาชนส่วนใหญ่จะพากันไปวัดในวนันี้	ต่างนำา
ภัตตาหารและเคร่ืองนมัสการต่างๆ	 ไปทำาบุญที่ วัด
ไปสักการะและสรงน้ำาพระพุทธรูปศกัดิสิ์ทธ์ิ	เช่น	พระพุทธ
สิหิงค์ที่สนามหน้าเมืองนครศรีธรรมราชและนิยมรองรับ
น้ำาจากการสรงพระนี้ไปใช้ในกิจอันเป็นมงคลที่บ้านต่อไป	
เป็นต้น
	 ถดัจากนัน้ก็จะนำาอาหารเคร่ืองใช้และเคร่ืองบชูา
ไปแสดงความเคารพผู้หลักผู้ใหญ่	 ญาติผู้ใหญ่และ
พระสงฆ์ที่ตนเคารพ	 และถือโอกาสขอรดน้ำาเสียด้วย	
เป็นการแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีโดยแท้
	 ในวันนี้ทั่วทั้งเมืองจะมีการเล่นอย่างสนุกสนาน
เป็นที่สุด	ทั้งเด็กและผู้ใหญ่และผู้เฒ่าจะร่วมแสดงความ
ร่ืนเริงในการละเล่นอย่างเต็มที่	 ในวันนี้จึงมีการละเล่น
มากมายทั่วทุกหนทุกแห่งในเมืองได้	 เช่น	 มโนห์รา	
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หนังตะลุง	 เพลงบอก	 มอญซ่อนผ้า	 อุบลูกไก่	 ชักเย่อ	
สะบ้า	 จระเข้าฟาดหางหรือบางแห่งเรียกว่า	 “ฟาดทิง”	
ยับสาก	เตย	ปิดตาลักซ่อน	วัวชน	ชนไก่	และการเล่น
เชื้อยาหงส์	เป็นต้น	การเล่นทั้งหลายเหล่านี้รวมเรียกว่า	
“เล่นว่าง”
 วันที่ ๑๕ เมษายน	 อันเป็นวันสุดท้ายของ
ประเพณีสงกรานต์	ซึ่งชาวใต้เรียกว่า	“วันเจ้าเมืองใหม่”	
หรือ	“วันรับเจ้าเมืองใหม่”	นั้น	ตามความเชื่อแต่เดิมมา
มีว่า	 วันนี้เทวดาซึ่งถูกย้ายไปประจำาเมืองใหม่แล้วต่างก็
ร่ำาลาซึ่งกันและกันออกจากแดนสวรรค์	 อันเป็นที่ชุมนุม
กันในวันที่	๑๓	และ	๑๔	เมษายน	เสด็จกลับลงมายัง
มนุษยโลกเพ่ือไปประจำารักษาเมืองที่ตนได้ ย้ายไป	
เป็นอันว่าทุกเมืองก็จะได้เทวดาองค์ใหม่ไปดูแลรักษา
ตลอดปีใหมซ่ึ่งเร่ิมในวันนี้จึงได้เรียกวันนี้ว่า	“วันเจา้เมือง
ใหม่”	หรือ	“วันรับเจ้าเมืองใหม่”
	 ชาวใต้จะเตรียมตัวเพ่ือการต้อนรับเทวดา
เจ้าเมืององค์ใหม่ด้วยความยินดีเป็นอย่างย่ิง	 ชาวเมือง
จะแต่งกายด้วยเส้ือผ้าและเคร่ืองตกแต่งใหม่ๆ	 อย่าง
สวยงาม	 แล้วรีบนำาภัตตาหารไปทำาบุญที่วัดตั้งแต่เช้า	
ร่วมกันทำาขวัญข้าว	 ฯลฯ	 จากนั้นก็รดน้ำาผู้หลักผู้ใหญ่	
ญาตผิูใ้หญ	่และพระสงฆท์ีย่งัตกคา้งอยู่ไมไ่ดไ้ปรดน้ำาเมือ่
วันว่าง

	 ในวันนีห้ากว่าตระกลูใดมเีหล่ากอมากก็จะทำาพิธี
รดน้ำาผู้เฒ่าของตระกูลโดยการประกอบพิธีใหญ่	เรียกว่า	
“ขึ้นเบญจา”	(หรือเพี้ยนเป็น	“ขึ้นบิญจา”	ก็มี)
	 	 การขึ้นเบญจาเป็นประเพณีที่กระทำากันมา
นาน	 วิธีการก็คือลูกหลานผู้จัดพิธีขึ้นเบญจานิมนต์พระ
สงฆ์มาสวดพระปริตร	 เพ่ือทำาน้ำาพระพุทธมนต์ไปที่ที่จัด
พิธี	 ซึ่งส่วนใหญ่ก็มักจะเป็นที่บ้านของญาติผู้เฒ่า	 แล้ว
เอาน้ำาพระพุทธมนตน์ัน้ผสมกับน้ำาธรรมดาในโอง่ใหญเ่ตมิ
น้ำาธรรมดาลงไปตามต้องการ	เติมของหอมนานาชนิดลง
ไป	 จากนั้นเครือญาติผู้อาวุโสที่สุดของตระกูลก็จะนั่งบน
แท่นในโรงเบญจา	ลูกหลานก็จะช่วยกันเอาน้ำาที่เตรียมไว้

ในโอ่ง	มารดและขัดถูทั่วร่างกาย	ขณะเดียวกันพระสงฆ์
ก็จะสวด	ชยันโตใหพ้รดว้ย	พอเสร็จลูกหลานก็เปล่ียนเส้ือ
ชุดใหม่ให้สุดท้ายผู้เฒ่าก็ให้พรลูกหลานที่มาประกอบพิธี
ในวันนี	้แล้วเครือญาตผิูอ้าวุโสถดัไปตามลำาดบัก็ขึน้มานัง่
บนแท่นในโรงเบญจา	 แล้วจะเร่ิมพิธีรดน้ำากันใหม่เช่นนี้
ไปเร่ือยๆ	จนหมดเครือญาติอาวุโส
	 คำาว่าสงกรานต์	ชาวนครศรีธรรมราชเรียกแทน
ดว้ยคำาว่า	“วนัว่าง”	และมกัเขา้ใจว่าคอืทัง้	๓	วัน	ในความ
เป็นจริงปีหนึ่งมีกิจใหญ่สำาคัญ	๒	คร้ัง	คือบุญเดือนห้า
และบุญเดือนสิบ	 บุญเดือนห้าหมายถึง	 สงกรานต์	
กิจส่วนใหญ่มุ่งไปที่การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อ
ผู้ มี พระคุณที่ ยั งคง มี ชี วิตอ ยู่	 ส่วนบุญเดื อน สิบ	
(สารทเดือนสิบ)	 ก็มีนัยยะเดียวกันแต่เพ่ืออุทิศถึง
บรรพชนผู้ล่วงลับไปแล้ว
	 สังคมยุคโลกาภิวัตน์มีการเปล่ียนแปลงทาง
สังคมอย่างรวดเร็ว	ในขณะทีเ่ทคโนโลยีการส่ือสารยุคใหม่
ทีไร้พรมแดนมีผลทำาให้วัฒนธรรมอื่นๆ	 จากภายนอก
หล่ังไหลเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง	 “วัฒนธรรมจะมีการ
เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาและความเหมาะสม
ของสภาพแวดล้อมทางสังคม	 เพราะมนุษย์มักมีการคิด
ค้นใหม่ๆอยู่เสมอ”	 การประดิษฐ์ประเพณีที่มีความ
สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน	 เกิดการยอมรับ
และประพฤติปฎิบัติร่วมกัน	 เช่น	 การนำาเข้าวัฒนธรรม
จากตะวันตกมาปรับใช้	 ไม่ว่าจะเป็นการเต้นโคโยตี้	
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การเต้นกลางโฟมฟองสบู่	 การแสดงเพลงร๊อกในขณะ
ขบวนแห่	 เ ล่นน้ำ าที่ ใ ช้กระบอกฉีดน้ำ าแรงดัน สูง	
ไดเ้ปล่ียนแปลงบรรยากาศของงานสงกรานตอ์ย่างส้ินเชิง	
จากเดิมแต่ละแห่งจะมีการจัดประเพณีสงกรานต์กันเอง
อย่างเรียบง่าย	 แฝงไปด้วยความศรัทธาต่อพระพุทธ
ศาสนา	 การแสดงความกตัญญูต่อบุพการี	 และบุคคล
ที่ตนเองเคารพ	 มาเป็นให้ความสำาคัญกับความย่ิงใหญ่
ตระการตา	ความบันเทิง	โดยละเลยความหมาย	คุณค่า	
กิจกรรมใหม่ที่เกิดขึ้นมาทำาให้เกิดประเพณีรูปแบบใหม่	
มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา	 วิธีการเหล่านั้นนำาพา
ประเพณีให้เข้าถึงผู้คนได้ง่ายขึ้น	 แต่กลับทิ้งคุณค่าและ
สาระหลักซึง่เปน็แก่นสารของประเพณีไว้ขา้งหลัง	องคก์าร
บริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช	 จึงทำาหน้าที่ส่งเสริม
และรักษาประเพณีสงกรานต์ของจังหวัดนครศรีธรรมราช
ในลักษณะของการ	 ร้ือฟื้นเพื่อสืบสานซึ่งพบว่าการ
รวบรวมองค์ความรู้เป็นกระบวนการสำาคัญที่จะนำามาซึ่ง
คุณค่าและสาระสำาคัญที่ว่านั้น	 แต่พบว่าบางข้อมูลไม่มี
ข้อยุติ	 เพราะการเข้าไปรบกวนจากกระแสโลกาภิวัตน์
ที่จู่โจมได้ถึงระดับภาพจำาของผู้คนเสียแล้ว	 องค์การ
บริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราชจึงพยายามปกป้อง	
และรับเอาวัฒนธรรมเดมิกลับมาใช้	โดยมกีารจัดประเพณี
งานบญุเดอืนหา้	สงกรานตแ์ตแรกเมืองนคร	ระหว่างวันที	่
๑๒	–	๑๕	เมษายน	ณ	วัดพระมหาธาตุ	วรมหาวิหาร	
โดยมีกิจกรรมต่างๆ	ดังนี้
	 ๑.		พิธีพุทธาภเิษกน้ำาเพ่ือสรงองคพ์ระบรมธาตุ
เจดีย์	 พระพุทธสิหิงค์	 และรูปเหมือนพระอริยสงฆ์
เมืองนคร	 เพ่ือสวดพระปริตรทำาน้ำาพระพุทธมนต์ก่อนให้
พุทธศาสนิกชนใช้สรงองค์พระบรมธาตุเจดีย์	 พระพุทธสิ
หิงค์	 และรูปเหมือนพระอริยสงฆ์สำาคัญของเมือง
นครศรีธรรมราช
	 ๒.		พิธีขึน้เบญจาพระพุทธสิหงิค	์รูปเหมือนพระ
อริยสงฆ์และพระมหาเถระช้ันผู้ใหญ่หรือปูชนียบุคคล
เบญจาเป็นพลับพลามีหลังคา	 ๕	 ยอด	 เป็นเรือนไม้	

ประดับด้วยการฉลุลายกาบต้นกล้วย	 หรือที่เรียกเฉพาะ
ว่าการ	“แทงหยวก”	อย่างวจิิตรงดงาม	แทรกมา่นผา้และ
กลไกการไขน้ำาจากฝ้าเพดาน	 โดยสมมุติเอาโรงเบญจา
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เป็นโลกทั้ง	๓	กราบนิมนต์พระมหาเถระชั้นผู้ใหญ่	หรือ	
ปูชนียบุคคลนั่งในโถงเบญจาเพ่ือรับน้ำาคล้ายอย่างการ
สรงมุรธาภิเษก	 แต่เรียกเฉพาะในเมืองนครศรีธรรมราช
ว่า	“พิธีขึน้เบญจา”	นอกจากนียั้งสามารถกระทำาไดกั้บรูป
เคารพสำาคัญประจำาเมือง	 เช่น	 พระพุทธสิหิงค์	 และ
รูปเหมือนพระอริยสงฆ์

 

	 ๓.	 กจิกรรมอาบน้ำาคนแก่วิถแีตแ่รกเมอืงคอน	
ผู้ทรงคุณค่าของสังคม	 น้ำ า	 ถือเป็นหัวใจสำาคัญ
ของสงกรานต์เมืองนครศรีธรรมราช	 เพราะเป็นส่ิงที่
สามารถแสดงออกถงึความกตญัญูตอ่บรรพชนผูยั้งมชีีวิต
อยู่ของตนดังกล่าวแล้วได้อย่างเห็นชัดแจ้ง	 แต่ละพ้ืนที่
คงมีความแตกต่างกับเฉพาะรายละเอียดปลีกย่อย	
ส่วนหลักการนั้นเหมือนกัน	 คือการใช้น้ำาเป็นส่ือกลาง	
ครอบครัวทีมี่ฐานะกป็ลูกโรงเบญจาใหวิ้ลิศมาหรา	อย่างไร
ก็ตามแต่จะมี	 แล้วลดหล่ันกันไปตามอัตภาพอย่างง่าน
ก็นุ่งกระโจมอก	 อาบน้ำา	 ประทินผิว	 เปล่ียนผ้าใหม่
เป็นจบความ	 สาระสำาคัญอยู่ที่การรวมลูกลานญาติมิตร	
โดยอ้างเอาผู้อาวุโสที่ สุดอันเป็นที่ เคารพสักการะ
เป็นประมุขในพิธี
	 ๔.		ดอกไม้เพลิงรับเจ้าเมืองใหม่	ก่อพระเจดีย์
ทราย	 และมหรสพสมโภช	 (กิจกรรมการแสดงศิลป
วัฒนธรรมพื้นบ้าน)	 เป็นกิจกรรมภาคกลางคืนเพื่อเฉลิม
ฉลองเถลิงศก	 เช่น	มหรสพพื้นบ้าน	 ได้แก่	หนังตะลุง	
มโนห์รา	เพลงบอก	การจัดดอกไม้เพลิง	รับเจ้าเมืองใหม่	
การก่อ	-	เฉลิมฉลอง	–	การถวายเจดีย์ทราย	เป็นต้น

	 สงกรานต์	 เป็นประเพณีสำาคัญที่ยึดถือปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมาแต่โบราณเป็นวัฒนธรรมประจำาชาติ
ที่งดงาม	 โดดเด่น	 และฝังลึกเข้าไปในชีวิตของคนไทย
มาช้านาน	เป็นขนบธรรมเนียมที่มีความงดงาม	อ่อนโยน	
เอื้ออาทรและเต็มไปด้วยบรรยากาศของความกตัญญู	
การแสดงความเคารพ	 การให้เกียรติโดยใช้น้ำาซึ่งมี
คุณูปการต่อการดำารงชีวิตของมนุษย์เป็นสัญลักษณ์ของ
ความสะอาด	ความบริสุทธิ์	และความเย็นสดชื่นในจิตใจ	
อันเป็นส่ือในการเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างกัน	 ช่วยกัน
รักษาคุณค่าทางใจ	 ความมีน้ำาใจ	 การมีสัมมาคารวะ
และกตัญญู	 การช่วยเหลือเก้ือกูลต่อธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม	 เพ่ือเป็นการสร้างเสริมสายใยครอบครัว	
สังคม	และประเทศชาต	ิ(กรมส่งเสริมวัฒนธรรม,	๒๕๕๔	
หน้า	 ๑)	 สมควรที่เยาวชนและชุมชนจะร่วมกันอนุรักษ์	
สืบสาน	 ปกป้อง	 และคุ้มครองมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมทีบ่รรพชนไดสื้บทอดส่งตอ่มายังรุ่นลูกรุ่นหลาน
สืบต่อไปไม่ขาดสาย	
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