
พัชรีย์  ทองศรีเกตุ
นักวิช�ก�รวัฒนธรรมชำ�น�ญก�ร

องค์ก�รบริห�รส่วนจังหวัดนครศรีธรรมร�ช

 เพลงบอกเป็นการแสดงพ้ืนบ้านของภาคใต้ที่สืบเนื่องมาแต่โบราณจัดเป็นปฏิภาณกวีคือผู้ทอกเพลงบอก
จะต้องใช้ไหวพริบและปฏิภาณ ซึ่งการใช้คารมที่ออกมาเป็นบทกลอนเพ่ือชมส่ิงหนึ่งส่ิงใดหรือโต้ตอบกัน 

เพลงบอกจะเล่นและร้องกันอย่างแพร่หลายในบริเวณจังหวัดภาคใตต้อนบนและตอนกลาง ซึง่บทกลอนของเพลงบอก
จะมีความโดดเด่นทางด้านฉันทลักษณ์มากมีความแตกต่างจากเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้อื่นๆ และไม่ตรงกับบทร้อยกรอง
ไทยประเภทใดเลย ซึ่งจะนิยมเล่นกันในวันตรุษสงกรานต์ เพ่ือเป็นการป่าวประกาศให้ชาวบ้านได้รู้โดยทั่วกันว่าวันนี้
เปน็วันขึน้ปใีหมแ่ล้ว หรือใช้เปน็การบอกเร่ืองราวขา่วสารตา่งๆ เช่น บอกงานบญุกุศล เพราะในสมยัโบราณคนทีรู้่หนงัสือ
อ่านออกเขียนได้มีน้อย เอกสารการพิมพ์ก็ไม่แพร่หลายมากนัก รายละเอียดเก่ียวกับการขึ้นปีใหม่หรือเปลี่ยนศักราช 
หรือการประกาศสงกรานต์ประจำาปี เพลงบอกคือการส่ือสารที่สำาคัญย่ิงประการหนึ่ง เพลงบอกจึงเป็นการบอกข่าว
ของชาวบ้านไปทุกละแวกให้ทราบว่าใกล้ถึงปีใหม่แล้ว หรือเป็นการบอกเล่าเร่ืองราวข่าวสารต่างๆ เช่น บอกข่าวเชิญ
ไปทำาบุญตามเหตุการณ์ ต่างๆ เรียกได้ว่าเพลงบอกเป็นความเช่ือทางวัฒนธรรมทางจิตใจอย่างหนึ่งของชาวใต้ 
ซึ่งคู่กับชาวบ้านมานานตั้งแต่โบราณ และสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
  จังหวัดนครศรีธรรมราชได้ช่ือว่าเป็นจังหวัดที่มีนักเล่นเพลงบอกมากที่สุด ทั้งในอดีตและปัจจุบัน จนได้รับ
สมญานามว่าเมืองเพลงบอก นอกจากมีนักเล่นเพลงบอกเป็นจำานวนมากแล้ว นักเล่นเพลงบอกที่มีช่ือเสียงโด่งดัง

ประวัติคว�มเป็นม�ของเพลงบอก
ศิลปวัฒนธรรม
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เปน็ทีรู้่จัก และไดรั้บความนยิมชมชอบว่ามฝีปีากคมคายเปน็ทีด่เียีย่มส่วนใหญม่ภีมิูลำาเนาอยู่ทีจั่งหวัดนครศรีธรรมราช 
เพลงบอกเป็นการละเล่นประเภทการขับร้องที่ต้องใช้สำาเนียงภาษาถิ่นใต้ในการร้องบท ตามคำาบอกเล่าของคนเฒ่า
คนแก่ได้เล่าว่าเพลงบอกนั้นมีมานานแล้ว ถ้าพิจารณาจากช่ือเรียกเพลงบอกหมายถึงการบอกกล่าวข่าวสารต่างๆ 
ให้ชาวบ้านได้รับรู้ แต่แทนที่จะพูดหรือป่าวประกาศเป็นร้อยแก้ว ผู้ประกาศข่าวหรือแม่เพลง จะกล่าวเป็นทำานอง
บทร้อยกรอง และมีลูกคู่คอยรับและส่งตามคำาร้องของแม่เพลง ส่วนอีกประการหนึ่งเพลงบอกอาจจะมาจากกระบอก
ไม้ไผ่ ที่ในคร้ังอดีตเวลาแม่เพลงนำาข่าวสารไปบอกกับชาวบ้าน ก็จะเอาสารออกมาจากกระบอกไม้ไผ่แล้วบอก
ให้ชาวบ้านทราบ หรือเมื่อถึงเทศกาลสงกรานต์จะมีนักเลงกลอนชาวบ้าน เที่ยวตระเวนไปแทบทุกครัวเรือนหรือที่ๆ 
ชาวบ้านมาชุมนุมกันมากๆ อาทิ วัด เพื่อขับร้องกลอนบอกสงกรานต์ตามคำาทำานายของโหรหลวง เพราะฉะนั้นเพลง
ชนิดนี้จึงได้ช่ือว่า “เพลงบอก” สารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต้ (๒๕๒๙) กล่าวว่าเพลงบอกเป็นเพลงพ้ืนเมือง
ที่นิยมเล่นแพร่หลายที่สุดในสมัยก่อนเมื่อถึงหน้าสงกรานต์ยังไม่มีปฏิทินบอกสงกรานต์แพร่หลายอย่างปัจจุบัน 
จะมีแม่เพลงนำารายละเอียดเก่ียวกับสงกรานต์ออกป่าวประกาศแก่ชาวบ้าน โดยร้องเป็นเพลงพื้นบ้านและมีลูกคู่รับ
เป็นทำานองเฉพาะจึงมีชื่อเรียกว่าเพลงบอก
 เพลงบอกเป็นการละเล่นพ้ืนบ้านของภาคใต้ที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายมาตั้งแต่อดีตมีการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงเร่ือยมาเพื่อให้เข้ากับยุคสมัย และมีการสืบทอดจนมาถึงปัจจุบัน กลอนเพลงบอกแปลงมาจากเพลงพื้น
บ้านโบราณชนิดหนึ่ง เรียกว่า “เพลงเห่” บ้าง เพลงฉะ บ้าง และแปดบทบ้าง เพลงชนิดนี้แม่เพลงว่าเป็นแบบกลอน
ด้นคร้ังละ ๒ วรรค แล้วลูกคู่รับ ดังตัวอย่าง

   (แม่เพลง)    รักเมียเสียนายจะคลายยศ
       รักกระบือเสียสวนควรจะอดผล
   (ลูกคู่)     เอ เห มา เหย
       รักกระบือเสียสวนควรจะอดผล...เหอ
   (แม่เพลง)    รักนวลเสียงานป่วยการตน
       รักชนม์เสียชื่อคือคนร้าย
   (ลูกคู่)     เอ เห มา เหย
       รักชนม์เสียเชื่อคือคนร้าย...เหอ
 

 แปดบทเฟ่ืองฟูอยู่ทางเมอืงนครศรีธรรมราชประมาณ ๑๕๐ – ๒๐๐ ปทีีแ่ล้ว ศลิปนิทีมี่ช่ือเสียงและมีผลงาน
คอื นายเรือง นาใน นายเรืองมชีีวิตอยู่ราวสมยัพระบาทสมเดจ็ฯ พระพุทธเลิศหล้านภาลัย มีความสามารถเชิงแปดบท
เป็นอันมาก จนได้สมญานามว่า “นายเรือแปดบท”
 ต่อมาขุนประดิษฐ์ได้ดัดแปลงกลอนแปดบทขึ้นมาเป็นกลอนเพลงบอกบางทีก็เรียก “เพลงบอกขุนประดิษฐ์” 
นักกลอนเพลงบอกในระยะแรกที่มีชื่อเสียง เช่น นายควาย สุขปราชญ์ นายช่วย ขุนเสก นายแตง เป็นต้นแต่รูปแบบ
กลอนในระยะแรกนัน้ยังไมล่งตวันกั จนมาถงึรัชกาลที ่๕ พระรัตนธัมนุ ี(มว่ง รตนธชเถร) เจ้าคณะมณฑลนครศรีธรรมราช 
ได้จัดระเบียบกฎเกณฑ์ กลอนเพลงบอกขึ้นใหม่ ดังปรากฏในเร่ืองศาลาประดู่หก เป็นตัวอย่างดังนี้
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    มีนครามหาสถาน นามขนานนครสถิต
  ประจิมทิศและบูรพา มีทุ่งนาเรียง
    มีสนามหญ้าอยู่หน้าเมือง เจริญเรืองคร้ังโบราณ
  ป้อมปราการเถกิงยศ ยังปรากฏเสียงเป็นเมืองเอก ณ ฝ่ายใต้  
    ทั้งพลไพร่ก็พร้อมเพรียง รุกขเรียงแถววิถี เมธนีดล
  มีศาลาหน้านครินทร์ พื้นเป็นดินก่อด้วยอิฐ
    หลังคาปิดบังร้อน  ทั้งได้ซ่อนฝน
  ศาลานี้มีเป็นหลัก  ที่พำานักประชาชน
    ผู้เดินหนได้หยุดอยู่ ทุกฤดูกาล
  มีประดู่อยู่หกต้น  ซึ่งสูงพ้นหลังคา
    รอบศาลาก่ิงโตใหญ่ แผ่อยู่ไพศาล
  อยู่ในถิ่นปราจีนถนน เป็นที่ชนได้สำาราญ
    แต่ก่อนกาลดึกดำาบรรพ์ เป็นสำาคัญกล่าว ฯลฯ 

จากตัวอย่างกลอนเพลงบอกที่ยกมา	จะเห็นแผนบังคับได้ดังนี้
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 แผนบังคับดังกล่าว เวลาขับร้องกลอนสดอาจยึดหยุ่นได้บ้างทั้งจำานวน คำาสัมผัสจำานวนวรรค ซึ่งอาจลด
หรือเพิ่มในแต่ละบาทได้ ๑ วรรค ส่วนการร้องของ แม่เพลงและการรับของลูกคู่กำาหนดไว้ เป็นแบบแผนตายตัว 
ตัวอย่าง

  (แม่เพลง)      มีนครามหาสถาน
  (ลูกคู่)     เอ ว่า เห มหาสถาน
  (ถ้าแม่เพลงว่าซ้ำาข้อความเดิมอีก)  มีนครามหาสถาน
  (ลูกคู่)     ทอย ฉา ช้า เหอ สถาน
  (แม่เพลง)      นามขนามนครสถิต ปัจฉิมทิศและบูรพา
        มีทุ่งนาเรียง
  (ลูกคู่)      มีทุ่งนาเรียง ปัจฉิมเทศและบูรพา มีทุ่งนาเรียง
  

 การรับของลูกคู่ อาจแทรกวลีหรือถ้อยคำาระหว่างจังหวะกลอนที่ แม่เพลงกำาลังว่าอยู่ได้ เพื่อให้ลีลากลอน
ครึกคร้ืนสนุกสนาน และช่วยแก้ปัญหาการติดกลอนของแม่เพลงได้ วิธีการเช่นนี้ของลูกคู่เรียกว่า “ทอยเพลงบอก” 

การขับร้องเพลงบอกที่นิยมเล่นกันสามารถแบ่งออกเป็นประเภทได้ดังนี้คือ
เพลงบอกบอกสงกรานต์
  ตั้งแต่เดือน ๕ ขึ้น ๑ ค่ำา จนถึงวันเถลิงศกอันเป็นวันขึ้นปีใหม่ของไทย เป็นช่วงการเล่นเพลงบอก
บอกสงกรานต์ถือเป็นการละเล่นที่เป็นจุดเร่ิมต้นของเพลงบอก จะเล่นกันราวๆ ประมาณปลายเดือน ๔ หรือย่างเข้า
เดือน ๕ ซึ่งเป็นช่วงที่ชาวนาทางภาคใต้ส่วนใหญ่ทำาการเก็บเก่ียวข้าวขึ้นยุ้งฉางเสร็จเรียบร้อยแล้วตอนพลบค่ำา
ตามละแวกบ้านจะได้ยินเสียงเพลงบอกแทบทุกบ้านของจังหวัดนครศรีธรรมราช คณะเพลงบอกจะออกตระเวนตาม
บ้านใกล้เรือนเคียง โดยมีบุคคลซึ่งเป็นที่รู้จักกันดีในหมู่บ้านนั้นๆ เป็นคนนำาทางคอยไปปลุกเจ้าของบ้านให้เปิดประตู
รับเจ้าของบ้านจะเปิดประตูรับ ก็ต่อเมื่อเขาแน่ใจว่าคนที่มานั้นเป็นผู้ซึ่งเขารู้จักดี ทั้งนี้เพราะว่าบางทีก็มีการสวมรอย
ของผู้ร้ายมาทำาทีเป็นเพลงบอก แลว้เข้าปลน้บ้านก็ม ีเมื่อเจา้ของบ้านเปิดประตูรับแม่เพลงก็จะขับกล่อมเพลงบอกขึน้
ในทนัท ีเนือ้ความตอนแรกมักจะเปน็บทไหว้ครู ไหว้นนทรีซึง่เปน็เทพรักษาประต ูไหว้พระภมิูและส่ิงทัง้ศกัดิสิ์ทธ์ิทัง้หลาย 
จากนั้นจึงก้าวสู่ลานบ้าน เมื่อเจ้าของบ้านได้ยินเสียงเพลงก็จะฟัง จนแน่ใจว่าเป็นเพลงบอกคณะไหน จึงเปิดรับประตู 
(ถ้าเจ้าบ้านนิ่งเงียบอยู่ คนนำาทางจะออกชื่อตัวเองและเรียกหาขึ้น) เอาเสื่อออกมาปูให้นั่ง (ไม่นิยมเชิญให้นั่งบนเรือน 
เพราะเชื่อว่ามีผีมากับคณะเพลงบอกด้วยจึงให้หยุดไว้แค่บันไดเรือน) มีหมากพลู บุหร่ีและขนม ซึ่งทำาขึ้นในเทศกาล
ออกมาตอ้นรับ ตอนนีเ้พลงบอกจะว่าเพลงเล่าตำานานสงกรานตแ์ละบอกสงกรานตใ์นปนีัน้ๆ ว่าเปน็ปอีะไร นางสงกรานต์
ชื่ออะไร ทรงอะไรเป็นพาหนะ ทรงอะไรเป็นอาวุธ เสวยอะไรเป็นภักษาหาร นาคให้น้ำาก่ีตัว ฝนตกก่ีห่า ในมหาสมุทร
เท่าไร บนพ้ืนโลกเท่าไร พืชพรรณธัญญาหารเป็นอย่างไรบ้าง เป็นต้น เจ้าบ้านมีอะไรสงสัยอยากรู้หรืออยากลอง
ภมูปิญัญาของเพลงบอกในเร่ืองใดก็จะตัง้ปญัหาขึน้ ส่วนใหญเ่ก่ียวกับสงกรานตแ์ละธรรมะตา่งๆ เพลงบอกจะร้องตอบ
ให้ทราบ ถ้าเจ้าบ้านพอใจก็จะตกรางวัลให้ ถ้าไม่พอใจก็วางเฉยหรือปรามาสเอาก็มี แต่โดยทั่วไป เมื่อได้ยินเสียง
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เพลงบอกก็จะเตรียมรางวัลให้ล่วงหน้าแล้วทุกครัวเรือน ในตอนจบเพลงบอกจะกล่าวชา (ชม) เจ้าบ้านและอำานวยพร
ต่างๆ ให้แล้วร้องอำาลาไปบอกสงกรานต์ยังบ้านอื่นต่อไป สำาหรับรายได้จากการว่าเพลงบอกสงกรานต์นิยมแบ่งออก
เป็น ๒ ส่วน ส่วนหนึ่งถวายวัด อีกส่วนหนึ่งแบ่งปันกันในคณะสำาหรับเที่ยวและ “เล่นว่าง” ในงานสงกรานต์

เพลงบอกบอกข่าวทั่วๆ	ไป
  นอกจากเพลงบอกจะบอกสงกรานต์อันถือเป็นสัญลักษณ์เฉพาะแล้วยังบอกข่าวคราวทั่วๆ ไปด้วย เช่น 
บอกบุญเร่ียไรในงานบุญงานกุศล ประชาสัมพันธ์การเลือกตั้งและเชิญชวนให้ใช้สทิธิ์ลงคะแนนเสียง ตลอดจนโฆษณา
สินค้าต่างๆ เป็นต้น ข่าวที่ใช้เพลงบอกจะเข้าถึงและได้รับความสนใจจากชาวบ้านมากกว่าการส่ือสารธรรมดา 
เพราะท่วงท่าทำานองลีลาจังหวะ ถ้อยคำา และน้ำาเสียง ชวนให้เกิดความหรรษาไปด้วย 

เพลงบอกบวงสรวงในพิธีกรรม
 โดยปกตพิิธีกรรมตา่งๆ ของชาวบา้นทีม่กีารสวดหรือร้องแหล่ บทแหล่จะแตง่ดว้ยคำาประพันธ์แบบใดแบบหนึง่
ใน ๔ แบบ คือ กาพย์ยานี ๑๑ กาพย์ฉบัง ๑๖ กาพย์สุรางคนางค์ ๒๘ (ราบ) และร่าย แต่ถ้าผู้ประกอบพิธีถนัด
ที่จะใช้กลอนเพลงบอกต่างๆ บทแหล่ก็ใช้ได้ เช่น ใช้ในพิธีทำาขวัญเด็ก ทำาขวัญข้าว ทำาขวัญวัวควาย เป็นต้น 
สำาหรับลำาดับและระเบียบของพิธีกรรมยังคงเหมือนกันกับทีใช้คำาประพันธ์อย่างอื่นทุกประการ

เพลงบอกประชัน
  การละเล่นเพลงบอกเพ่ือการประชันเปน็การว่าเพลงอกีประเภทหนึง่ทีไ่ดรั้บความนยิม ในสมัยกอ่นการประชัน
เพลงบอกส่วนมากจะจัดขึ้นภายในวัด โดยมีแม่เพลงบอกนั่งร้องขับบทกันที่ศาลากลางวัด แม่เพลงผู้อาวุโส
จะเป็นผู้แสดงฝีปากก่อน ซึ่งจะเร่ิมร้องด้วยบทไหว้ครู สิ่งศักดิ์สิทธิ์ บุคคลสำาคัญ และเจ้าบ้านผ่านเมือง เมื่อแม่เพลง
ร้องจบ ฝ่ายตรงข้ามจะเร่ิมร้องบทไหว้ครูเช่นเดียวกัน
  การประชันเพลงบอกจะมีหลักเกณฑ์หรือกติกาในการตัดสินว่าเพลงบอกคณะนี้ดีหรือด้อยอย่างไร โดยจะดู
บทกลอนว่าถูกต้องตามฉันทลักษณ์หรือไม่ และว่าถูกต้องตามแบบของกลอนเพลงบอกหรือไม่ นอกจากนี้ยังสังเกต
จากการเลือกสรรคำามาใช้ เช่น ดูคำาศัพท์ สำานวนโวหาร ว่ามีความคมคาย กว้างแคบ หรือใช้ได้เพียงไร พิจารณาดู
เชาว์ปญัญาความรอบรู้ และปฏภิาณไหวพริบของแมเ่พลง การนำาเสนอความคดิเหน็ทีแ่ยบคาย แปลกใหม่ ดทูว่งทำานอง 
ลีลาจังหวะ สุ้มเสียง และการร้องรับของลูกคู่ ซึ่งจะมีค่านิยมที่ปรากฏในเพลงบอกที่เด่นๆ มีอยู่ ๒ ประการ 
คือการเคารพยึดมั่นในสถาบันพระมหากษัตริย์ และการเคารพยกย่องครูอาจารย์ นอกจากนี้ในบทกลอนเพลงบอก
ยังสะท้อนถึงชีวิตความเป็นอยู่และการละเล่นต่างๆ ของชาวภาคใต้ ตลอดจนการแสดงความคิดเห็นในเร่ืองการเมือง
การปกครองอีกด้วย ในการประชันหรือโต้เพลงบอกนิยมยกพ้ืนเวทีสูงขึ้นกว่าพ้ืนปรกติเพ่ือให้ผู้ชมเห็นได้ชัดเจน 
คู่โต้พร้อมลูกคู่นั่งฝ่ายละฟากเวที มีผู้อาวุโสนั่งกลางเป็นประธาน แต่เดิมการโต้ไม่กำาหนดหัวข้อหรือญัตติและเวลา 
เร่ืองที่โต้แล้วแต่ใครจะหยิบอะไรขึ้นมา แต่ส่วนใหญ่จะเป็นเชิงเปรียบเทียบ เช่น ถ้าฝ่ายหนึ่งว่าเร่ืองชนไก่หรือวัวชน 
อกีฝา่ยก็ตอ้งว่าเร่ืองนัน้ดว้ย และตา่งพยายามนำาเร่ืองไก่ชน ววัชน มาเปรียบเทยีบกับคน โดยเฉพาะแมเ่พลงทัง้ ๒ คน 
จะตอ้งว่าในทำานองขม่กัน บางคร้ังอาจว่าเก่ียวกบัธรรมะและเหตกุารณส์ำาคญัตา่งๆ การประชันคร้ังสำาคญัๆ ก่อนประชัน
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ต่างฝ่ายต้องสืบประวัติ ตลอดจนช้ันเชิงความสามารถของฝ่ายตรงข้ามอย่างละเอียด เพ่ือจะได้หาทางกล่าวโจมตี
และกล่าวแก้ได้ทันควัน การโต้เพลงบอกต้องอาศัยไหวพริบความฉับไวเข้าแข่งกัน ในการตัดสินแพ้ชนะใช้เสียง
ของผูช้มผูฟั้งเปน็หลัก โดยฟังจากเสียงโหฝ่า่ยใดโหส้ิ่นเสียงก็เปน็ฝา่ยชนะ หรือไมก็่โตกั้นจนจนฝา่ยหนึง่ยอมแพ้ไปเลย 
การโต้เพลงบอกในปัจจุบันต่างไปจากสมัยโบราณเป็นอันมาก เพราะมีการกำาหนดหัวเร่ืองหรือญัตติให้โต้กัน 
โดยมีฝ่ายเสนอและฝ่ายค้าน มีการกำาหนดเวลาและกติกากำาหนดไว้ชัดเจนในการโต้ ตลอดถึงมีกรรมการตัดสิน
เช่นเดียวกับการโต้วาทีโดยทั่วๆ ไป ซึ่งจะทำาให้เพลงบอกคณะที่เตรียมตัวมาดีกว่าได้เปรียบ แต่การโต้เพลงบอก
จะไม่สนุกและไม่เห็นไหวพริบปฏิภาณของเพลงบอกได้เด่นชัดดั่งเช่นในอดีต

เพลงบอกร้องชา
  เพลงบอกร้องชาเป็นการร้องบูชาหรือชมเชยส่ิงของหรือบุคคลที่ควรชมเชยหรือบูชา เช่น ชาขวัญข้าว 
ชาประธาต ุชาเจ้านายหรือขา้ราชการผูใ้หญ ่ชาผูอ้าวุโสและครูอาจารย์ เปน็ตน้ การร้องชาแมเ่พลงจะสรรหาแตส่ิ่งดงีาม 
สวยงามขึ้นมากล่าว เพ่ือให้ส่ิงของหรือผู้ที่ถูกชาเกิดความมีคุณค่า รู้สึกอิ่มเอมใจ การชาพบได้บ่อยในงานบุญ 
โดยเพลงบอกจะชาผู้ท�าบุญว่าเป็นผู้สูงส่งด้วยคุณธรรมต่างๆ
 อำาเภอเชียรใหญ่ ให้ข้อมูลเก่ียวกับ ฉันทลักษณ์ของกลอนเพลงบอกไว้ในหนังสือที่ระลึกการจัดงาน
เชิดชูเกียรติ ศิลปินแห่งชาติ นายสร้อย ดำาแจ่ม สรุปได้ว่าฉันทลักษณ์ของกลอนเพลงบอกพิจารณาได้ดังนี้
 แบบที่ ๑ กลอนเพลงบอก ๑ บท ประกอบด้วย ๔ วรรค สามวรรคแรกมีจำานวนคำาวรรคละ ๖ คำา 
ส่วนวรรคสุดท้ายมีจำานวน ๔ คำา การส่งสัมผัสในบทหนึ่ง จะมีสัมผัสดังนี้ คำาสุดท้ายของวรรคแรก จะส่งสัมผัสกับคำา
ทีส่ามของวรรคทีส่อง คำาสุดทา้ยของวรรคทีส่องจะส่งสัมผสักับคำาทีส่ามของวรรคหลัง และ คำาสุดทา้ยของวรรคทีส่าม 
จะส่งสัมผัสกับคำาที่สามของวรรคที่ ๔ ส่วนการสัมผัสระหว่างบท มีการส่งสัมผัสดังนี้ คำาสุดท้ายของวรรคที่ ๔ 
ในบทแรกจะส่งสัมผสัไปยังคำาสุดทา้ยของวรรคทีส่ี่ในบททีส่อง และคำาสุดทา้ยของวรรคทีส่องในบททีส่ามและคำาสุดทา้ย
ของวรรคที ่๔ ในบททีส่ามส่งสัมผสัไปยังคำาสุดทา้ยของวรรคทีส่ี่ในบททีส่ี่ และคำาสุดทา้ยวรรคทีส่องในบททีห่า้ ตวัอย่าง
    มีนครมหาสถาน   นามขนามนครสถิต
   ประจิมทิศและบูรพา   มีทุ่งนาเรียง
    มีสนามหญ้าอยู่หน้าเมือง  เจริญเรืองคร้ังโบราณ
   ป้อมปราการเถลิงยศ   ยังปรากฏเสียง
    เป็นเมืองเอก ณ ปักษ์ใต้  พลไพร่ก็พร้อมเพรียง
   รุกขะเรียงแถววิถี     เมทนีดล
    มีศาลาหน้านครินทร์   พื้นเป็นดินก่อด้วยอิฐ
   หลังคาปิดบังร้อน    ทั้งได้ซ่อนฝน
    ศาลานี้มีเป็นหลัก   ที่สำานักประชาชน
   ผู้เดินหนได้หยุดอยู่    ทุกฤดูกาล
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 แบบที่ ๒ กลอนเพลงบอก ๑ บท ประกอบด้วย ๔ วรรค เช่นเดียวกับแบบที่ ๑ แต่จำานวนคำาในวรรคแรก 
มีจำานวนไม่แน่นอน คือ มี ๕ คำาบ้าง ๖ คำาบ้าง ๗ คำาบ้าง หรือถึง ๑๐ คำาก็มี และวรรคสุดท้ายจะมี ๕ คำาเสมอ 
การส่งสัมผัสของกลอนเพลงบอกในบทหนึ่งๆ ตามแบบที่ ๒ จะไม่เคร่งครัดตายตัวเหมือนแบบแรก คือ คำาสุดท้าย
ของวรรคที่ ๓ ในทุกบท จะส่งสัมผัสกับคำาที่ ๔ ในวรรค ๔ เสมอ ส่วนการส่งสัมผัสระหว่างบท ก็แตกต่างไปจาก
แบบที่ ๑ เล็กน้อย คือ คำาสุดท้ายของวรรคที่สี่ ในบทแรกจะส่งสัมผัสไปยังคำาสุดท้ายของวรรคที่สองในบทที่ สอง 
และคำาสุดทา้ยของวรรคทีส่ี่ ในบททีส่อง จะส่งสัมผสัไปยังคำาสุดทา้ยของวรรคทีส่ี่ในบททีส่าม และคำาสุดทา้ยของวรรค
ที่สองในบทที่สี่จนจบเนื้อหา ตัวอย่าง

    จะแต่งสารังดั่งนิยาย   แต่มิใช่เร่ืองชาดก
   จะร้ือยกท่านเจ้าคุณม่วง    องค์นี้ดังดวงแข
    เอากำาเนิดปากพนัง   อ่านแล้วฟังไปลองแล
   เร่ืองพ่อแม่จะเล่า    ให้พอได้เข้าใจ
    โยมผู้ชายชื่อนายแก้ว  ถนัดแล้วไม่พูดถลำา
   โยมผู้หญิงชื่อแม่ดำา   เช่นผมปราศรัย
    ตำาบลบ้านหมากท่าพญา  ได้เกิดรูปาผู้เลิศไกร
   ติดอยู่ในจังหวัดนคร   เนื่องมาแต่ก่อนกาล
    คือพ่อคุณเจ้ามาเข้าครรภ์  โยมหญิงท่านฝันประหลาด
   ว่าท่านได้คชาชาติ     แสนงามเลิศมาตรฐาน
    เป็นช้างเผือกผู้ผิวพรรณ  งวงงาอวบอันโอฬาร
   ชนชาวบ้านต่างชม    ว่างามอุดมครัน  

 แบบที่ ๓ เป็นแบบซึ่งได้แนวมาจากหนังสือกลอนเพลงบอกของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช กลอนเพลง
บอกนี้จัดเพลงบอกหนึ่งมี ๘ วรรค วรรคที่ ๑,๒,๓ มีจำานวนคำาวรรคละ ๖ คำา วรรคที่ ๔ มี ๔ คำา วรรคที่ ๕,๖, 
และ ๗ มีจำานวนคำาวรรคละ ๖ คำา และวรรคที่ ๘ มี ๔ คำา การส่งสัมผัสในบทหนึ่ง จะมีสัมผัสดังนี้ คำาสุดท้าย
ของวรรคแรก ส่งสัมผสัไปยังคำาทีส่ามในวรรคที ่สอง คำาสุดทา้ยของวรรคทีส่อง ส่งสัมผสัไปยังคำาทีส่ามในวรรคทีส่าม 
คำาสุดท้ายของวรรคที่สาม ส่งสัมผัสไปยังคำาที่สามในวรรคที่ ส่ี คำาสุดท้ายของวรรคที่ ส่ีส่งสัมผัสไปยังคำาสุดท้าย
ในวรรคที่หกและคำาที่สามในวรรคที่เจ็ด คำาสุดท้ายของวรรคที่ ห้า ส่งสัมผัสไปยังคำาที่สามในวรรคที่ หก คำาสุดท้าย
ของวรรคที่ หก ส่งสัมผัสไปยังคำาที่สามในวรรคที่ เจ็ด และคำาสุดท้ายของวรรคที่ เจ็ดส่งสัมผัสไปยังคำาที่สามในวรรค
ที ่แปด การส่งระหว่างบทมดีงันี ้คำาสุดทา้ยในวรรคทีแ่ปดของบทแรก ส่งสัมผสัไปยังคำาสุดทา้ยของวรรคท่ีส่ีในบททีส่อง
และส่งสัมผสัไปยังคำาสุดทา้ยของวรรคที ่หก ในบททีส่องกบัคำาทีส่ามในวรรคที ่เจ็ดของบท ทีส่องดว้ย และคำาสุดทา้ย
ในวรรคที่แปดของบทที่สอง บทที่สาม บทที่สี่ก็ส่งสัมผัสไปลักษณะเดียวกันตามลำาดับ ตัวอย่าง
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    อัญขยมบังคมบาท    พระโลกนาถอันสูงสุด
   เป็นมงกุฎชาวโลกสยาม    ใครจะงามเหมือน
    ตรัสรู้ไทยธรรม์   ไม่มีฟั่นไม่มีเฟือน
   เดชดามเดือนดวงทินกร    แสงขจรจาย
    แต่ไม่แจ้งเท่าแสงองค์  พระทรงอนันตญาน
   แผ่ไพศาลไปแนบเนียน   ยิ่งวิเชียรฉาย
    ส่งถึงคนที่เป็นทุกข์   กลับได้สุขสบาย
   บางพ้นตายได้พ้นเกิด   แสนประเสริฐจริง
 

 นอกจากฉนัทลักษณข์องกลอนเพลงบอกทัง้ ๓ แบบนี ้ยังมกีลอนเพลงบอกอกี ๒ แบบ คอื กลอนเพลงบอก
ชนิด ๓ วรรค และกลอนพวง แต่กลอนทั้ง ๒ แบบไม่นิยมแต่งกันเป็นแบบแผนมักจะมีแทรกอยู่ในกลอนเพลงบอก
แบบที่ ๑ และแบบที่ ๒ กลอนเพลงบอกชนิด ๓ วรรค จะไม่เคร่งครัดจำานวนคำาใน ๒ วรรคแรก และวรรคสุดท้าย
อาจจะม ี๔ – ๕ คำา ส่วนกลอนเพลงบอกชนดิกลอนพวง ในบททีห่นึง่มจีำานวนวรรคมากว่า ๔ วรรคขึน้ไปในแตล่ะวรรค
ไม่เคร่งครัดจำานวนคำาอาจจะมี ๔ – ๕ คำา
 เพลงบอกประกอบด้วย แม่เพลง ๑ คน ลูกคู่ ๔–๖ คนอาจจะมากกว่าหรือน้อยกว่าก็ได้ เคร่ืองดนตรีที่ใช้
คือ ฉิ่งและกรับกำากับจังหวะ ๑ คู่ ส่วนการรับส่งเพลงบอกระหว่างแม่เพลงกับลูกคู่ มีแบบฉบับที่แน่นอนตายตัว คือ 
เมื่อแม่เพลงร้องจบวรรคแรกลูกคู่จะรับว่า “ว่าเอ้ว่าเห” แล้วซ้ำาข้อความที่แม่เพลงร้อง ๓ พยางค์ท้าย ถ้าแม่เพลง
ซ้ำาวรรคแรกอีกคร้ังหนึ่ง ลูกคู่ต้องรับว่า “ทอยว่าฉ้าเอ” หรือ”ท้อยว่าฉ้าเหอ” แล้วซ้ำาข้อความ ๒ พยางค์สุดท้าย 
ตอ่จากนัน้ แมเ่พลงก็จะร้องวรรคทีส่อง วรรคทีส่าม และเมือ่ร้องวรรคทีส่ี่หรือวรรคสุดทา้ยจนจบลงลูกคูก่จ็ะรับโดยซ้ำา
วรรคสุดท้าย แล้วย้อนกลับไปซ้ำาข้อความในวรรคที่สามและวรรคสุดท้ายอีกคร้ังหนึ่ง ลูกคู่จะรับอย่างนี้ทุกๆ 
บทที่แม่เพลงร้อง ตัวอย่าง

    อันว่าเครือเชื้อคนบาป  มันยิ่งหยาบดุจดังกา
   ไม่เสวนากับนักปราชญ์   ผิดกับชาติหงส์
    ถ้าไม่สำานึกรู้สึกตัว    อย่าทำาชั่วให้เสียพงศ์
   ควรเดินตรงตามพระสอน    อย่าได้คลอนแคลน
 วิธีร้องและรับ
   แม่เพลง  อันว่าเครือเชื้อคนบาป
   ลูกคู่   ว่าเอ้ว่าเห เชื้อคนบาป
   แม่เพลง  อันว่าเครือ เชื้อคนบาป
   ลูกคู่   ทอยช่าฉ้าเอ คนบาป
   แม่เพลง  มันยิ่งหยาบดุจดังกา ไม่เสวนากับนักปราชญ์ ผิดกับชาติหงส์
   ลูกคู่   ผิดกับชาติหงส์ ไม่เสวนากับนักปราชญ์ ผิดกับชาติหงส์

40



คำาภาษิต และโวหารในเพลงบอก 
 ๑.  การใช้คำาที่ก่อให้เกิดลักษณะเฉพาะถิ่น คือ การใช้คำาแสดงอาการ ใช้คำาล้อเลียน คำาภาษาถิ่น 
การใช้คำาผวน และการใช้คำาแสดงภาพ ซึ่งการใช้คำาต่างๆ นี้เป็นสิ่งแสดงให้เห็นความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะที่แตกต่าง
จากถิ่นอื่นๆ และยังทำาให้ผู้ฟังเพลงบอกเข้าใจเนื้อความได้ดีทั้งนี้เพราะเป็นภาษาที่ใช้ในชีวิตประจำาวัน
 ๒.  การใช้คำาที่ก่อให้เกิดน้ำาเสียงสะท้อนอารมณ์คือ น้ำาเสียงแสดงความโกรธ ไม่พอใจ น้ำาเสียงแสดง
ความรู้สึกเสียดสี ตำาหนิติเตียน น้ำาเสียงแสดงการปลุกปลอบให้กำาลังใจ และน้ำาเสียงอ่อนน้อมถ่อมตน ซึ่งจะก่อให้
เกิดอารมณ์ความรู้สึกคล้อยตามของผู้ฟัง ทำาให้ผู้ฟังสามารถเข้าใจข้อความที่เสนอได้อย่างมีอรรถรส
 ๓.  การใช้ภาษิตมีสามลักษณะ คือ สำานวน สุภาษิต และคำาพังเพย การใช้สำานวนสามารถแบ่งได้ตามนัย
ของความหมายได้ ๓ ประเภท คือ การใช้สำานวนลักษณะความเปรียบเทียบ อุปมาอุปไมย การใช้สำานวนลักษณะ
ความเปรียบเทยีบ อปุลักษณ์ และการใช้สำานวนลักษณะความอา้งองิหรือเทา้ความ การใช้สุภาษิตสามารถแบง่ลักษณะ
กลวิธีใช้ได้ ๓ ลักษณะ คือ กลวิธีการใช้สุภาษิตลักษณะสอนให้ทำา กลวิธีการใช้สุภาษิตลักษณะสอนให้เว้น กลวิธีการ
ใช้สุภาษิตลักษณะสอนโดยใช้ความจริง และการใช้คำาพังเพยพบ ๒ ลักษณะ คอื การใช้คำาพังเพยทีม่คีวามหมายในเชิง 
ติหรือชม การใช้คำาพังเพยเพื่อแสดงความคิดเห็น
 ๔.  การใช้โวหาร เป็นการใช้โวหารแบบอุปมาก อุปลักษณ์ และอธพจน์ ปฏิปุจฉาสัทพจน์ แลบุคลวัต 
เป็นสำาบัดสำานวน และช้ันเชิงของภาษาอย่างหนึ่งที่ช่วยเสริมให้เพลงบอกมีความไพเราะและความหมายกินใจ 
ทำาให้ผู้ฟังเห็นภาพเห็นกิริยาอาการที่เคล่ือนไหวอย่างชัดเจน เข้าใจความหมายและเข้าถึงความคิดและจินตนาการ
ที่สื่อออกมา ทำาให้ได้รับอรรถทั้งรสคำาและรสความ

 คุณสมบัติในการใช้ถ้อยค�าประพันธ์มี	๒	ประการ คือรสคำา และรสความ รสคำาคือการนำาคำามาเรียบเรียง
อย่างเช่ียวชาญอย่างจงใจเกิดเสียงเสนาะที่มีความหมาย และรสความคือ การใช้ถ้อยคำาที่มีความหมายซาบซึ้ง 
โดยใช้ถอ้ยคำานอ้ยแตก่นิความมากและมคีวามสอดคล้องกับเนือ้ความและลักษณะของร้อยกรองแตล่ะชนดิและในเร่ือง
การใช้ภาษาประเภทสำานวนในภาษาถิ่นใต้ คือการแสดงถ้อยคำาออกมาเป็นข้อความพิเศษมีลักษณะสอดคล้องกับ
วัฒนธรรมของกลุ่มชนนั้นๆ เป็นคำากล่าวที่ผ่านการกล่ันกรองมีความหมายหลากหลายลักษณะ ซึ่งก่อให้เกิดเจตคติ 
ความเช่ือ จุดหมายปลายทาง ความรู้สึก ความสนใจ ความปรารถนา สะทอ้นใหเ้หน็อดุมคต ิคา่นยิม และโลกทรรศนข์อง
คนในสังคม ตัวอย่างเช่น “อย่าบวชผลาญข้าวสุก อย่าบวชหนุกตามเพื่อน” หมายถึง อย่าทำาอะไรโดยเห็นแก่ความ
สนุกสนาน ไม่มีจุดหมาย แต่ควรทำาให้บรรลุวัตถุประสงค์ในกิจที่ต้องทำา สำานวนเปรียบเทียบ หรืออุปมาอุปไมย เช่น 
“โกงเหมือนญังเหมืองแร่” หมายถึง วางตัวโอ้อวดเหมือนคนร่ำารวย สำานวนเก่ียวกับความรักและการครองเรือน เช่น 
“หลำาร่องชักง่าย หลำาใจชักยาก” หมายถงึ การตดัสินใจใดๆ จะตอ้งคดิใคร่ครวญใหร้อบคอบ สำานวนเก่ียวกบัพฤตกิรรม
ส่วนบุคคล เช่น “รังทังเหมือนแม่ไก่ผึ้งไข่” หมายถึง ซุกชนมากอยู่ไม่เป็นที่เป็นทาง 
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จุดเด่น/เอกลักษณ์
  ๑.  เป็นการใช้ภูมิปัญญาเพ่ือประชาสัมพันธ์ประกาศบอกข่าวแก่ชาวบ้าน ในสมัยที่การส่ือสารยังไม่เจริญ
และไมม่ปีฏทินิบอกวัน เดอืน ป ีเหมอืนอย่างในปจัจุบนั ทำาใหช้าวบา้นทราบรายละเอยีดเก่ียวกับสงกรานตแ์ละขา่วตา่งๆ
  ๒.  น้ำาเสียง ถ้อยคำาในการว่าเพลงบอก ให้ความครึกคร้ืนสนุกสนาน ข่าวที่มากับเพลงบอก จึงได้รับความ
สนใจจากชาวบ้านมากกว่าบอกข่าวธรรมดา ปัจจุบันเพลงบอกจึงนำามาใช้บอกบุญ โฆษณาสินค้าต่างๆ ประชาสัมพันธ์
การเลือกตั้ง และเชิญชวนให้คนไปใช้สิทธิลงคะแนนเสียง
  ๓.  นักว่ากลอนได้แสดงความสามารถในกลอนปฏิภาณ และศิลปะในการขับกลอน การประชันอวดฝีปาก
ในเชิงกลอน ผู้ว่ากลอนต้องมีความรอบรู้ เฉลียวฉลาด หลักแหลม ไหวพริบดี และแม่นยำาในเชิงกลอน นับเป็นวิธี
การพัฒนาความรู้ของชาวบ้านได้อีกวิธีการหนึ่ง

 กลอนเพลงบอกมีผู้ให้ความสนใจศึกษา และฝึกฝนจนมีชื่อเสียงในยุคแรกหลายคน เช่น เพลงบอกเนตร 
ชลารัตน ์อำาเภอพรหมครีี เพลงบอกรอด (หลอ) อำาเภอปากพนงั เพลงบอกปาน (บอด) อำาเภอหวัไทร และเพลงบอกรุ่ง 
อำาเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ศิลปินเหล่านี้มีลูกศิษย์ สืบทอดต่อมา ที่มีช่ือเสียงในปัจจุบัน ได้แก่ 
เพลงบอกสร้อย ดำาแจ่ม อำาเภอเชียรใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช และเพลงบอกแย้ม ธรรมเสน อำาเภอรัตภูมิ 
จังหวัดสงขลา เพลงบอกสร้อย เสียงเสนาะ เป็นเพลงบอกชั้นครูของจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ได้สร้างสรรค์ผลงาน
มาเป็นเวลายาวนาน ซื่อเสียงจนได้รับการยกย่องให้เป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (การแสดงพื้นบ้าน – 
เพลงบอก) เมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๓๘ ซึ่งนับเป็นศิลปินเพลงบอกท่านแรกที่ได้รับเกียรติยศอันสำาคัญยิ่ง

เพลงบอกบรมครูและผู้สืบทอด
 ๑. พระรัตนธัชมุณี (ม่วงรตนทธโช) เป็นเจ้าคณะมณฑลนครศรีธรรมราช ซึ่งเป็นสหชาตกับพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าอยู่หัว พระปิยมหาราช สถิต ณ วัดท่าโพธ์ิวรวิหาร เป็นพระเถระผู้ทรงคุณูปการแก่การศึกษา
เป็นอย่างยิ่งในด้านเพลงบอก ท่านเจ้าคุณรัตน์ฯ ได้วางกฎเกณฑ์ฉันทลักษณ์ไว้ชัดเจนเหมาะสม และเป็นฉันทลักษณ์
บังคับใช้มาจนถึงปัจจุบันนี้
 ๒.  เพลงบอกปานบอด - รอดหลอ เป็นชื่อเพลงบอก ๒ คน คือ ปานกับรอด ซึ่งผูกพันกับแบบคู่กรณี 
การประชันเพลงบอกอย่างเผ็ดมันเป็นประวัติจารึกไว้จนถึงทุกวันนี้

 เพลงบอกปาน นามสกุล ชีช้าง เกิดเม่ือ พ.ศ.๒๔๓๓ เป็นบุตรของนายคง นางคล้าย ซึ่งเป็นชาวนา 
อยู่บ้านดอน หมู่ที่ ๕ ตำาบลเขาพังไกร อำาเภอหัวไทรมีสำานวนกลอนยกย่องนายปานอีกบทหนึ่งว่า

    เหมือนมีคมติดปากเมื่อจากครรภ์
    ได้เงินทองของกินเพราะลิ้นตลอด
    เพื่อตาบอดเสมออยากหากเลือกสรร
    ว่ากลอนตายให้เพื่อนต่อขอพนัน
    คนพากันสะบัดหัวกลัวนายปาน
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 นายปานสนใจในวิชาความรู้ ศรัทธาในพระพุทธศาสนา เข้าวัดทุกวันพระไหว้พระรับศีล นั่งใต้ธรรมมาสน์ 
ฟังพระแสดงธรรม จนมีความรู้ความเข้าใจในธรรมพอสมควร มีอัจฉริยะทางความจดจำา สามารถฟังคนอ่านหนังสือให้
ฟังพร้อมกันสองคนสองเล่มและเข้าใจได้มีทั้งสองเร่ือง เมื่ออายุ ๑๘ – ๑๙ ปี กำาลังหนุ่มคะนอง เพลงบอกปาน
มีชื่อเสียงไปทั่วอำาเภอหัวไทร จนถึงจังหวัดใกล้เคียง พร้อม บุญสุข เล่าไว้ในหนังสือ “มาลัยเมืองใต้” จัดพิมพิ์เมื่อ
ปี พ.ศ. ๒๕๐๙ ว่า เพลงบอกปาน เคยฝึกหัดเล่นหนังตะลุงเมื่อายุได้ ๑๔ ปี และเล่นได้ดีกว่าอาจารย์ (หนังปาน 
บ้านท้ายโนต) จนมีคำายกย่องว่า

    หนังปานบอดยอดขยันหมั่นศึกษา
    จนเชื่องชับขับเจรจา
    เลยดีกว่าอาจารย์การแสดง
    ทั้งพ่อแม่พี่น้องร่วมท้องเกิด
    เห็นดีเลิศยิ่งรักขึ้นหนักหนา
    ถึงฤดูเดือนสี่ที่ออกนา
    อยู่เคหาเลี้ยงน้องชอบร้องเรือ

 เพลงบอกรอดหลอนั้น เป็นตัวรองที่สำาคัญ และควรระลึกถึงแต่ไม่สามารถหาประวัติมาปะติดปะต่อ
เปน็เร่ืองราวไว้ แตจ่ะว่าไปเปน็อปุมาก็คอื เหมอืนเขยีนถงึพระนเรศวร ก็ควรจะเขยีนถงึพระมหาอปุราชา ฉนัใดกฉ็นันัน้ 
ส่วนเพลงบอกชั้นครูต่อจาก ปาน – รอด ก็มีปรากฏชื่อและฝีปากยอดเยี่ยมที่เคยประคารมกับเพลงบอกปานมาแล้ว 
ท่านผู้นั้นก็คือเพลงบอก เนตร ชลารัตน์.... ผู้สืบทอดเขียนถึงท่านเหล่านั้นตามความเช่ียวชาญ ๓ ท่านคือ 
เพลงบอกสร้อย เสียงเสนาะ ถึงแก่กรรมแล้ว เพลงบอกสุรินทร์ เสียงเสนาะ กำาลังเป็นเพลงบอกอาชีพ และ 
เพลงบอกอู่ใจ ศรีอู่ทอง เป็นที่รู้จักดีของชาวนคร 
 องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราชได้เห็นถึงความสำาคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงบอกศิลปะ
การแสดงที่ประกอบด้วยภาษาและดนตรีที่มีคุณค่าและสืบทอดมาเป็นเวลามากนานมากแล้ว อย่างน้อยที่สุดก็ราว 
พ.ศ. ๒๓๐๐ เศษ บทร้องเพลงบอกเปน็ร้อยกรองทีม่ลัีกษณะเฉพาะไมเ่หมอืนกับร้อยกรองไทยอืน่ๆ ตา่งจากร่าย กาพย ์
กลอน โคลง และฉนัท ์แตม่คีวามคล้ายกับกาพย์ยาน ี๑๑ 
อยู่บา้ง กลอนเพลงบอกเปน็กลอนปฏภิาณ รูปแบบกลอน
ซบัซอ้นและยุ่งยากกว่ากลอนทีใ่ช้เล่นอยา่งอืน่ ผูว่้ากลอน
ประเภทนี้จึงต้องมีความรอบรู้ มีไหวพริบและปฏิภาณดี 
ทั้งต้องได้รับการฝึกฝนจนแม่นยำาในเชิงกลอน การเล่น
ไม่มีการออกท่าทางหรือการแสดงใดๆ ประกอบ เรียกว่า
ขับร้องเพื่ออวดฝีปาก ความฉลาดหลักแหลมและศิลปะ
ในการขับกลอนโดยแท้ ทางด้านผู้ชมต้องเป็นนักฟังที่ดี 
ฟังด้วยปัญญาและสมาธิเพราะเพลงบอกไม่มีอะไรให้ดู ที่ม�ของภ�พ : https://clib.psu.ac.th/
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ให้ชม มีแต่เสียงเท่านั้นเป็นส่ือ ยุคหลังๆ จึงหาคนฟังและคนเล่นเพลงบอกได้ไม่มากนัก เพลงบอกจึงมีเค้าว่า
จะเส่ือมสูญหากไม่ได้รับการฟ้ืนฟูอย่างจริงจังการรักษาเพลงบอกศิลปะการแสดงของภาคใต้เอาไว้ให้ได้จึงเป็น
เร่ืองสำาคัญและเป็นหน้าที่ของคนไทยภาคใต้ที่จะต้องรักษาและหวงแหนมรดกศิลปะและวัฒนธรรมหรือวัฒนธรรม
ของบรรพชนเอาไว้ให้ไว้ การรักษาเอาไว้ให้ได้นั้นต้องมีวิธีการ นอกจากการถ่ายทอดไปสู่เยาวชน และผู้สนใจโดยทั่วไป
แบบตรงแล้ว การจัดประกวดเปน็แนวทางหนึง่ในการรักษาและสืบทอดทีส่ำาคญั รวมทัง้ไดเ้ผยแพร่ในขณะเดยีวกันดว้ย 
ดัง้นัน้องคก์ารบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราชจึงไดม้กีารส่งเสริมสนบัสนนุใหม้กีารประชันเพลงบอกในช่วงเทศกาล
งานบญุเดอืน ๕ สงกรานตแ์ตแ่รกและงานเชิดชูศลิปนิแหง่ชาตจัิงหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ืออนรัุกษ์ภมิูปญัญาทอ้งถิน่
อันเป็นเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมภาคใต้ให้คงอยู่สืบไป
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